Regulamin Rajdu Rowerowego Sciezkami Doliny Dobrej Widawy

1.

2.
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02.07.-03.07.2011 .
Organizator:

Lokalna Grupa Dziatania Dobra Widawa

Pilot — Bronistawa Mela - cyklistka z wieloletnim doswiadczeniem.

Cele i zadania rajdu:

0 popularyzacja turystyki rowerowej;

0 spotkanie cyklistow w celu wymiany doswiadczen;

0 promocja szlakéw rowerowych w dolinie Dobrej Widawy;

o] propagowanie czynnego wypoczynku wsréd mieszkancow LGD DW,;
0 promocja obszaréw LGD DW,

Termin rajdu: 02-03.07.2011 r.
Trasa rajdu: Namystéw- Bierutéow- Ligota Mata.

Warunki uczestnictwa:

W rajdzie mogqg bra¢ udziat osoby: mtodziez szkolna oraz osoby doroste. Osoby
w wieku do lat 16 powinny jecha¢é pod opiekg osoby doroste;.
Kazdy uczestnik powinien posiada¢ samodzielng umiejetnos¢ jazdy na rowerze.
Kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wlasng odpowiedzialnos¢. llosé
uczestnikow jest ograniczona do 20 osob.

Osoby ponizej 18 lat muszg posiada¢ pisemng zgode rodzicow lub prawnych
opiekundéw na udziat w rajdzie rowerowym.

Posiadanie dokumentu tozsamosci oraz karty rowerowej lub innego dokumentu,
ktdry jest gwarancjg posiadania niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie
po drogach.

Zgtoszenia na rajd rowerowy :

Zgtoszenia indywidualne na karcie zgtoszeh wysytamy pocztg elektroniczng lub
dostarczamy do siedziby Biura LGD DW do 30.06.2011 r. do godz. 15:45.
W przypadku rezygnacji z uczestnictwa i niepowiadomienia organizatora



w terminie 3 dni przed rozpoczeciem imprezy tj. 29.06.2011 r. zobowigzuje sie
do poniesienia kosztu zwigzanego z organizacjg rajdu w wysokosci 300 PLN.

7. Organizator zapewnia:

o] positki — Sniadanie, obiadokolacja (kanapki, kietbaska i kaszanka
z grilla — w miare mozliwosci);

o] Obecnos¢ pilota na trasie rajdu;
o] Pomaoc pilota przy sprawach organizacyjnych i bytowych;
8.  Sprzeti ekwipunek.
o Posiadanie sprawnego technicznie roweru;
o Na wycieczke nalezy zabrac: apteczke, przybornik techniczny ( do
napraw roweru), pompke, spinki fancuchowe, samoprzylepne tatki

gumowe, klej do gumy itp.;

o Opiekunowie powinni by¢ zaopatrzeni w gwizdki i komorki do
podawania sygnatéw ostrzegawczych.

0 Ostatni uczestnik powinien mie¢ przymocowane ,,ramie
bezpieczenstwa".
0 Uczestnicy rajdu sg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych na

wiasny koszt;

o Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.

9. Uczestnicy zobowigzani sg do:

o] przestrzegania postanowien regulaminu i zarzadzen Kierownictwa

Rajdu;

0] przestrzegania zasad ochrony przyrody, bezpieczenstwa ppoz.
i Karty Turysty;

o] udzielania pomocy innym uczestnikom oraz kolezenskiego

i kulturalnego zachowania sie;

o] Stawienie sie w miejscu zbidrki tj. Olesnica, ul. Wojska Polskiego
67/69 (parking siedziby biura LGD Dobra Widawa) o godz. 10.00.

o] Przestrzeganie polecen pilota w czasie trwania rajdu;



o] Kulturalne i godne zachowanie cyklisty na lgdzie;

o] Odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzgdzone innym osobom oraz
mieniu;

o] Pomoc przy codziennych czynnosciach zwigzanych z rajdem
rowerowym;

o] Udzielanie pomocy uczestnikom, ktorzy ulegli wypadkowi lub tej
pomocy potrzebuja;

o] Informowac¢ i uzgadniaé z pilotem wszelkie oddalenia sie od
grupy;

10. Zabrania sie:

0 wyprzedzania pilota prowadzgcego rajd;
0 pozostawania za pilotem zamykajgcym rajd;
0 spozywania alkoholu;

ORGANIZATORZY

Program rajdu co do dtugosci moze ulec zmianie po
uprzednim uzgodnieniu z grup3.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany
programu rajdu oraz zmiany jego trasy.

Zatwierdzit: Zarzad LGD Dobra Widawa



